
UCHWAŁA  NR XIII/224/11
RADY MIEJSKIEJ  W  DĄBROWIE GÓRNICZEJ

z dnia 22 grudnia 2011 roku

w sprawie: Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii  na rok 2012.

          Na podstawie art.18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorządzie gminnym (tekst 
jednolity Dz. U z 2001r. nr 142 poz. 1591 z późniejszymi zmianami) w związku z art. 10 ust. 2 i 3 
ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziałaniu narkomanii (Dz. U nr 179 poz. 1485 z późniejszymi 
zmianami) na wniosek Prezydenta Miasta

Rada Miejska w Dąbrowie Górniczej
u c h w a l a:

§ 1

Przyjąć do realizacji Gminny Program Przeciwdziałania Narkomanii na rok 2012 stanowiący załącznik 
do niniejszej uchwały.

§ 2

Wykonanie uchwały powierza się Prezydentowi Miasta.

§ 3

Uchwała wchodzi w życie z dniem 01.01.2012r.

PRZEWODNICZĄCA
RADY  MIEJSKIEJ
w Dąbrowie Górniczej

      Agnieszka Pasternak



Załącznik 
do Uchwały Nr XIII/224/11
Rady Miejskiej w Dąbrowie Górniczej
z dnia 22 grudnia 2011 roku 

GMINNY PROGRAM

PRZECIWDZIAŁANIA 

NARKOMANII

NA ROK 2012



WSTĘP

Przeprowadzając analizę problemu narkomanii w kontekście przeobrażeń tego zjawiska na 
przestrzeni kilkunastu lat, za najbardziej niepokojące jego tendencje można uznać:
1/ szybki wzrost przestępstw wynikających z ustawy o przeciwdziałaniu narkomanii,
2/ obniżanie się wieku inicjacji narkotykowej, który obecnie określa się na 12-13 lat,
3/ łatwość dostępu do narkotyków syntetycznych, półsyntetycznych i naturalnych,
4/ zwiększanie się liczby dealerów narkotyków, w tym wśród nastolatków,
5/ coraz powszechniejsza sprzedaż narkotyków w miejscach publicznych (dyskoteki, kluby, puby, 
kina, stadiony)
6/ destygmatyzacja tzw. „lekkich narkotyków” (marihuany)
7/ poszukiwanie przez młodzież środków zastępczych, przede wszystkim halucynogennych (gaz do 
zapalniczek, grzybki halucynogenne, itp.)
8/ pojawienie się w Internecie stron propagujących narkotyki i eksperymentowanie z nimi
9/ zwiększenie się liczby środków psychoaktywnych, określanych jako paranarkotyki, w tym 
substancji, których dostęp nie jest zabroniony przez prawo.

W kontekście zasygnalizowanych przeobrażeń należy zaznaczyć, że zaszły jednocześnie 
zmiany w wizerunku współczesnego narkomana, który zdecydowanie różni się od tego, który 
funkcjonował od wielu lat w społeczeństwie. Obecnie narkomanem nie jest już tylko osoba zaniedbana 
czy bezdomna. W większości przypadków jest to człowiek młody, pozostający na utrzymaniu 
rodziców, posiadający stosunkowo wysoki standard życia, który w towarzystwie kolegów lub 
znajomych najczęściej zażywa takie narkotyki jak: amfetamina, marihuana, haszysz czy substancje 
wziewne.

Według najnowszych danych do przyjmowania narkotyków przyznaje się ponad 650 tysięcy 
Polaków, z których większość to ludzie młodzi, najczęściej uczniowie szkół ponadgimnazjalnych, 
studenci, bezrobotni i pracownicy różnych profesji w wieku 17-30 lat. Opublikowane przez Instytut 
Psychiatrii i Neurologii badania przeprowadzone pod patronatem Krajowego Biura Przeciwdziałania 
Narkomanii wskazują, że „co ósmy piętnastolatek i co piąty osiemnastolatek co najmniej raz zażył 
narkotyk”.

Należy również zaznaczyć, że narkotyki cieszą się coraz większym popytem nie tylko 
w środowisku młodzieży, lecz także w wielu grupach osób dorosłych (np. studenci, przedstawiciele 
handlowi, menadżerowie prywatnych firm, pracownicy tzw. wolnych zawodów, itp.), którzy stosują je 
jako stymulatory wzrostu aktywności intelektualnej lub zawodowej. Przykładem współczesnego 
narkomana może więc być człowiek sukcesu, dążący do szybkiej kariery i „prestiżu materialnego”, 
w ciągu tygodnia zażywający narkotyki dla zwiększenia aktywności fizycznej i psychicznej, a podczas 
weekendu dla relaksu i rozrywki.

Zasygnalizowane zagrożenia związane z rozprzestrzenianiem się zjawiska narkomanii 
stanowią istotny problem społeczny, ponieważ nawet jeżeli przyjmiemy, że eksperymentowanie 
z narkotykami w przypadku większości osób nie stanowi jeszcze uzależnienia, to i tak mamy do 
czynienia z poważnym zagrożeniem, wymagającym wielopłaszczyznowych zabiegów 
profilaktycznych.
Podstawą prawną działań związanych z rozwiązywaniem problemów narkomanii jest Ustawa 
o przeciwdziałaniu narkomanii z 29 lipca 2005 roku ( Dz.U. Nr 179, poz. 1485 z późniejszymi 
zmianami), która spowodowała, iż na samorządy gminne został nałożony obowiązek realizacji 
konkretnych działań, prowadzonych jako zadania własne gminy w ramach gminnego programu 
przeciwdziałania narkomanii, finansowanych z dochodów z opłat za korzystanie z zezwoleń na 
sprzedaż napojów alkoholowych.
Do zadań tych należą:
1.zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych 
i zagrożonych uzależnieniem,
2. udzielanie pomocy psychospołecznej i prawnej rodzinom, w których występują problemy 
narkomanii,



3. prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie 
rozwiązywania problemów narkomanii, w szczególności skierowanej do dzieci i młodzieży, w tym 
prowadzenie zajęć sportowo-rekreacyjnych dla uczniów, a także działań na rzecz dożywiania dzieci 
uczestniczących w pozalekcyjnych programach opiekuńczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych,
4. wspomaganie działań instytucji, organizacji pozarządowych i osób fizycznych, służących 
rozwiązywaniu problemów narkomanii.

5. pomoc społeczna osobom uzależnionym i ich rodzinom dotkniętym ubóstwem i wykluczeniem 
społecznym, integrowanie ze środowiskiem lokalnym tych osób z wykorzystaniem pracy socjalnej 
i kontaktu socjalnego.

W myśl ustawy o przeciwdziałaniu narkomanii opracowany został dla Dąbrowy Górniczej 
gminny program przeciwdziałania narkomanii, który określa lokalną strategię w zakresie profilaktyki 
oraz minimalizacji szkód społecznych i indywidualnych, wynikających z używania narkotyków 
z uwzględnieniem kierunków działań wynikających z Krajowego Programu Przeciwdziałania 
Narkomanii.

Gminny Program Przeciwdziałania Narkomanii na 2012 rok opracowany został na podstawie 
sporządzonej w 2010 r. „Diagnozy społecznej w zakresie zagrożeń patologiami na terenie Miasta 
Dąbrowa Górnicza” oraz propozycji zadań, pochodzących od instytucji, organizacji pozarządowych 
i innych podmiotów prowadzących działalność pożytku publicznego, zaangażowanych w sprawy 
związane z rozwiązywaniem problemów patologii społecznej.
Program stanowi część Strategii Rozwiązywania Problemów Społecznych Dąbrowy Górniczej na lata 
2011 -2015 (Uchwała nr LVII/997/10 Rady Miejskiej w Dąbrowie Górniczej z dnia 27.11.2010r.).
Znaczna część zadań z zakresu przeciwdziałania narkomanii będzie realizowana łącznie z zadaniami 
dotyczącymi przeciwdziałania alkoholizmowi wyznaczonymi w Gminnym Programie Profilaktyki 
i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych.
Celem ogólnym Programu zgodnie z rozporządzeniem Rady Ministrów w sprawie Krajowego 
Programu Przeciwdziałania Narkomanii  jest realizowanie n/w obszarów:
- profilaktyka,
- leczenie, rehabilitacja, ograniczanie szkód zdrowotnych i reintegracja społeczna,
- badania i monitoring.
Koszty realizacji zadań wynikających z Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii ujęto 
w planach budżetowych na 2012 r. poprzez wydzielenie środków ze środków przeznaczonych na 
realizację Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na 2012 rok 
w dziale 851 – ochrona zdrowia, rozdział 85153 – zwalczanie narkomanii.
Dysponentem w/w środków, koordynatorem i współrealizatorem Programu jest Wydział Zdrowia, 
Polityki Społecznej i Aktywizacji Zawodowej Urzędu Miejskiego w Dąbrowie Górniczej.



Zadania Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii na 2012 rok.

Zadanie 1.
Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych.

Realizacja zadania polegać będzie między innymi na:
1. Kontynuowaniu działalności Punktu ds. Uzależnień od Narkotyków, który czynny jest raz w tygodniu 
od godzin rannych do popołudniowych.
W Punkcie profesjonalnej pomocy udzielają specjaliści ds. uzależnień od narkotyków, którzy dokonują 
wstępnej diagnozy problemu, wspierają decyzje o leczeniu i motywują do podjęcia terapii w poradni 
ambulatoryjnej lub ośrodku stacjonarnym.
2. Wspieraniu działalności organizacji pozarządowych i innych uprawnionych podmiotów, pracujących 
na rzecz profilaktyki narkomanii, poprzez dofinansowanie ich członkom udziału m.in. w szkoleniach 
podnoszących kwalifikacje zawodowe osób realizujących zadania z zakresu narkomanii, a także 
w organizowaniu i wdrażaniu przedsięwzięć oferujących cały zakres profesjonalnej pomocy osobom 
uzależnionym i ich rodzinom.
3. Doposażeniu Punktu ds. Uzależnień od Narkotyków, organizacji pozarządowych, innych 
uprawnionych podmiotów i instytucji pracujących na rzecz profilaktyki narkomanii w odpowiedni sprzęt 
i materiały edukacyjne.

Zadanie 2.
Udzielanie pomocy psychospołecznej i prawnej rodzinom, w których występują problemy 
narkomanii.

Realizacja zadania polegać będzie m.in. na:
1.Udzielaniu rodzinom, dotkniętych problemem narkomanii bezpłatnych porad psychologicznych 
i prawnych w działającym Punkcie ds. Uzależnień od Narkotyków i Punkcie Konsultacyjno-
Informacyjnym.
2. Kontynuowaniu współpracy z Komendą Miejską Policji i Strażą Miejską w prowadzeniu zadań 
sprzyjających ograniczeniu zagrożeń patologii rodziny i eliminowaniu niekorzystnych czynników 
wpływających na obniżenie poziomu bezpieczeństwa mieszkańców (zakup testerów narkotykowych).
3. Dofinansowaniu do udziału w szkoleniach z zakresu narkomanii pracownikom służb i instytucji, 
służących rozwiązywaniu problemów narkomanii.
4. Wspieraniu działalności organizacji pozarządowych i innych podmiotów poprzez ogłoszenie 
konkursu na realizację zadań w 2012 roku w obszarze przeciwdziałania patologiom społecznym 
i uzależnieniom na zadania:
-„ programy profilaktyczne dla dzieci i młodzieży w zakresie przeciwdziałania narkomanii”,
-„  udzielanie porad prawnych w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych i przeciwdziałania 
narkomanii”.

Zadanie 3.
Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej 
w zakresie rozwiązywania problemów narkomanii, w szczególności dla dzieci i młodzieży, 
w tym prowadzenie zajęć sportowo-rekreacyjnych dla uczniów.
Realizacja zadania oznacza:
1.Udzielanie wsparcia szkołom podstawowym, gimnazjalnym i ponadgimnazjalnym w podejmowaniu 



i rozwijaniu różnorodnych form oddziaływań profilaktycznych, prowadzonych w oparciu o szkolne 
programy profilaktyki i promocji zdrowia, zgodnych ze sporządzoną diagnozą zapotrzebowania na 
profilaktykę w środowisku szkolnym:
- prowadzenie programów zagospodarowania czasu wolnego, stwarzających młodym ludziom 
możliwości uczestnictwa w profilaktycznych zajęciach,
- angażowanie młodych ludzi do udziału w atrakcyjnych formach spędzania czasu, które sprzyjają 
osobistemu rozwojowi, wzmacniają poczucie odpowiedzialności, własnej wartości oraz umożliwiają 
włączenie się do grup realizujących pozytywne cele (np. zajęcia artystyczne spełniające określone 
wymogi),
- wspieranie pozaszkolnych programów profilaktycznych adresowanych do dzieci i młodzieży 
zagrożonych uzależnieniem i ich rodziców,
- prowadzenie programów wspierających rodziców w procesie wychowania dzieci,
- wspieranie nauczycieli w rozwijaniu ich umiejętności interpersonalnych,
- szkolenia dla nauczycieli z zakresu problematyki narkomanii,
-prezentowanie teatralnych spektakli profilaktycznych, będących uzupełnieniem zajęć profilaktycznych 
oraz stwarzanie możliwości uczestnictwa dzieci i młodzieży w imprezach kulturalnych i sportowych 
(zakup biletów wstępu),
- promowanie przedsięwzięć profilaktycznych opracowanych i realizowanych przez dzieci i młodzież,
- prowadzenie działań związanych z problematyką HIV/AIDS (przedsięwzięcia w szkołach),
- organizowanie konkursów, akcji bądź innych działań poświęconych problematyce narkomanii,
- doposażenie w materiały edukacyjne, informacyjne a także w nagrody rzeczowe, które stanowią 
element motywacyjny i angażujący uczniów w podejmowanych przedsięwzięciach profilaktycznych.
2. Udział w regionalnych i ogólnopolskich kampaniach edukacyjnych, obejmujących problematykę 
narkomanii.
3. Udzielanie wsparcia osobom realizującym zadania profilaktyczne obejmujące problematykę 
narkomanii poprzez umożliwianie im udziału w szkoleniach podnoszących kwalifikacje zawodowe.

Zadanie 4.
Wspomaganie działań instytucji, organizacji pozarządowych i osób fizycznych, służących 
rozwiązaniu problemów narkomanii.
Realizacja zadania polegać będzie na:
1.Udzielaniu wsparcia placówkom oświatowym, kulturalnym w prowadzeniu działań związanych 
z profilaktyką narkomanii.
2. Wspieraniu wszystkich instytucji, którym statutowo powierzono jakiekolwiek aktywności skierowane 
na tworzenie warunków prawidłowego rozwoju młodego pokolenia.
3. Współpracy z lokalnymi mediami w zakresie propagowania strategii profilaktycznej oraz 
poszczególnych jej przedsięwzięć.
4. Upowszechnianiu materiałów informacyjno-edukacyjnych z zakresu promocji zdrowia i profilaktyki 
narkomanii.
5. Prowadzeniu szkoleń podnoszących kwalifikacje zawodowe osób realizujących zadania obejmujące 
problematykę narkomanii, w szczególności dla pracowników placówek oświatowych, kulturalnych, 
pracowników socjalnych, kuratorów, funkcjonariuszy policji, itp.
6. Współpracy z organizacjami pozarządowymi oraz innymi podmiotami prowadzącymi działalność 
pożytku publicznego.

Współrealizatorzy     Gminnego     Programu     Przeciwdziałania     Narkomanii:  
1. NS ZOZ Przychodnia Merkury Sp. z o.o.
    Poradnia dla Osób Uzależnionych od Alkoholu
    Dąbrowa Górnicza, ul. Adamieckiego 13
2. Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej
    Dąbrowa Górnicza, ul. Skibińskiego 1
3. Komenda Miejska Policji
    Dąbrowa Górnicza, ul. Piłsudskiego 11
4. Miejska Biblioteka Publiczna
    Dąbrowa Górnicza, ul. Kościuszki 25
5. Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna
    w Dąbrowie Górniczej, Będzin, ul. Kościuszki 58
6. Szkoły, placówki oświatowe i kulturalne



7. Stowarzyszenia, organizacje i inne instytucje działające na rzecz rozwiązywania problemów 
narkomanii.
8. Wydziały Urzędu Miejskiego.

Przewodnicząca Rady Miejskiej 
      w Dąbrowie Górniczej

       Agnieszka Pasternak


